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Aceasta prezentare generala este o versiune succinta a celor mai
importante modificari aduse asigurarii de sanatate si va intra in
vigoare la 1 ianuarie 2025. Nu veti dobandi drepturi din aceasta
prezentare generala. Acest lucru este posibil numai conform
conditiilor politicii noastre.

Le puteti consulta la hollandzorg.com/conditions.

Modificari aduse asigurarii publice de sanatate

Consultatie psihologica exploratorie pentru afectiuni
psihologice

in cazul afectiunilor psihologice, costul consultatiei psihologice
exploratorie va va fi rambursat in cadrul sistemului public de asigurari
de sanatate. in timpul unei astfel de consultatii, un profesionist
din domeniul sanatatii mintale, un profesionist din domeniul
social si, eventual, un specialist cu experienta practica vor discuta
cu dumneavoastra, in calitate de client, ce ajutor este necesar si
adecvat. La HollandZorg, o consultatie exploratorie nu este acoperita
de contributia obligatorie sau voluntara.

Indexarea contributiei personale legale

Contributia personala legalda pentru ingrijirea de maternitate,
ingrijirea obstetricald, transportul pacientilor, internarile peste
noapte si ajutoarele este indexata. Contributia personala legala este
stabilitda de prevederile guvernamentale. Prezentarea generald a
rambursarilor va indica valoarea acestei contributii pentru fiecare tip
de ngrijire.

Conditii de indicatie pentru asistenta medicala de
circumscriptie

Un asistent medicala de circumscriptie sau un specialist in asistenta
medicala trebuie sa stabileasca indicatiile pentru asistenta medicala
de circumscriptie. Conditia este ca aceasta persoana sa demonstreze
ca este competentd din punct de vedere profesional in acest sens.

Ajustarea ratelor maxime pentru Zvw-pgb

Ratele maxime pentru un buget personal (,,pgh”) in temeiul Zvw au
fost ajustate. Tarifele sunt stabilite Tn Regulamentul privind bugetul
personal al asigurdrilor de sanatate. Nu existd dreptul la rambursarea,
prin intermediul bugetului personal, a costurilor aferente sarcinilor
n calitate de angajator sau client.

Rambursarea costurilor fizioterapiei si ale terapiei de
recuperare pentru artrita reumatoida severa

Pacientii cu varsta de cel putin 18 ani care sufera de poliartrita
reumatoida severa (poliartrita reumatoida cronica) au dreptul la
terapie de recuperare de la primul tratament. Nu exista un numar
maxim de tratamente.

Fizioterapie supravegheata sau terapie de recuperare
pentru BPOC

Nu mai aplicdm un numar maxim de tratamente de terapie de
recuperare supravegheatd pentru pacientii cu varsta de cel putin 18
ani care sufera de BPOC in stadiul Il sau superior al clasificarii GOLD
pentru spirometrie.

Fara fransiza pentru colaborarea in domeniul si sectorul
specific in cadrul grupurilor

Nu trebuie sa platiti o fransizd obligatorie sau voluntard pentru
costurile de colaborare in domenii si sectoare specifice, care nu
vizeaza in mod specific sa va ofere asistenta in calitate de persoana
asigurata individuala, ci grupurilor de persoane asigurate.

Nu este necesara trimiterea pentru un dietetician,
terapeut ocupational sau logoped

Dacd optati pentru ingrijirile unui dietetician, terapeut ocupational
sau logoped care nu are contract cu furnizorul dvs., incepand cu
2025, nu veti mai avea nevoie de trimitere.

Permiterea igienistul dentar sa dea trimitere

Sunteti, in calitate de persoana asiguratd, suspectat de o boald
(patologie) a mucoaselor bucale? Din 2025, un igienist dentar va
poate trimite, de asemenea, la un chirurg dentar.

Chirurgul stomatolog poate asista in probleme de
ortodontie Tn cazuri speciale

De la 1 ianuarie 2025, chirurgilor stomatologi li se va permite, de
asemenea, sa diagnosticheze si sa trateze pacientii cu tulburari
foarte grave de dezvoltare sau de crestere ale dintilor, maxilarului
sau cavitatii bucale.

Consilierea pentru screeningul cadrul
asigurarilor publice de sanatate

n 2025, consilierea nu va mai fi inclusa in screeningul prenatal. Nu
exista nicio diferenta pentru dumneavoastrd ca persoana asiguratd.
Consilierea continua sa fie disponibila, Tnsa nu mai este acoperita de
asigurarea publica de sanatate. Guvernul a decis ca, de acum nainte,
consilierea sa fie platita din alt buget.

prenatal Tn

Asistenta de reabilitare geriatrica

Atunci cand persoanele in varsta vulnerabile se recupereaza
dupd o boald sau o interventie medicala, acestea pot beneficia
de fingrijire de reabilitare geriatricd. Conditiile pentru acest tip
de ngrijire devin din ce in ce mai putin stricte, ceea ce faciliteaza
accesul persoanelor care au nevoie de acces la acest tip de ingrijire.

ingrijirea preventiva a picioarelor de citre un podiatru
autorizat

incepand cu 2025, se va aplica un tarif maxim pentru ingrijirea
preventiva a picioarelor fara contract, acordatda de un podiatru
autorizat. Veti gdsi tarifele pentru ingrijirea preventiva a picioarelor
fard contract pe pagina noastra web www.hollandzorg.com/rates, la
rubrica Tngrijirea preventiva a picioarelor.



Modificari ale politelor de asigurare suplimentara si dentara

NOU: PACHETUL SUPLIMENTAR COMPACT
De la 1 ianuarie 2025, HollandZorg va oferi un nou
pachet suplimentar: Compact. Vizitati hollandzorg.com/
compact pentru mai multe informatii si pentru prima.

Compact ramburseaza:

e costurile pentru asistenta dentara de urgenta, cu un
plafon maximum de 200 EUR per an calendaristic.

¢ 3 sedinte de fizioterapie sau de terapie de recuperare
per an calendaristic.

e contributia personald pentru medicamente.

e costurile repatrierii in tara de origine, daca este necesar
din punct de vedere medical sau in caz de deces.

Va mai puteti modifica pachetul suplimentar pana la
sfarsitul lunii ianuarie

Din 2025, persoanele asigurate fisi pot modifica pachetul
suplimentar pana la 31 ianuarie. Anterior, puteati modifica acest

pachet doar pana la 31 decembrie.

Reportarea tratamentului de fizioterapie

Daca nu utilizati toate tratamentele de fizioterapie din pachetul
suplimentar in 2025, puteti reporta maximum 3 tratamentele
in 2026. Acest lucru se aplicd numai daca ramaéneti asigurat la
HollandZorg in 2026 in cadrul unei polite de asigurare de sanatate
cu asigurare suplimentara Compact, Start, Extra, Plus sau Top.
Tratamentele suplimentare raméan valabile timp de 1 an.

Tratamentul de pedichiura pentru artrita reumatoida nu
mai este rambursat

Tratamentul de pedichiura (ingrijirea picioarelor) pentru
persoanele cu poliartrita reumatoida care afecteaza picioarele nu
mai este acoperit de asigurarea suplimentara. Acest tratament

este deja acoperit de asigurarea publica de sanatate.

Modificari in general

Transmiterea deconturilor de cheltuieli Tntr-o limba
straina

Decontarile de cheltuieli pentru asistenta medicald primita
incepand cu 1 ianuarie 2025 pot fi intocmite intr-o limba straina,
cu conditia sa ca aceasta sa contina alfabetul latin (Western
script).

Rambursari mai mari pentru ochelari si lentile
Rambursarea pentru ochelari si lentile de contact a fost
tmbun3tatits. Tncepand cu 2025, veti primi o rambursare de
maximum 75 EUR la fiecare 2 ani calendaristici tn cadrul pachetului
nostru suplimentar Extra. in cadrul unui pachet suplimentar
Plus, rambursarea este de maximum 100 EUR la fiecare 2 ani
calendaristici. Cu un pachet Top suplimentar, aceasta este de 150

EUR la fiecare 2 ani calendaristici.

Rambursarea serviciilor unui consultant in menopauza

Tn cazul in care suferiti de simptome ale menopauzei, rambursam,
de asemenea, ingrijirea acordata de un consultant in menopauza
afiliat la Asociatia olandeza a consultantilor in menopauza
(VVOC). Aceasta rambursare face parte din programul de ingrijire
pentru femei si este inclusa in pachetele noastre suplimentare
Plus si Top.

Programul de exercitii fizice pentru copiii cu obezitate a
fost eliminat din pachetele suplimentare

Am eliminat rambursarea costurilor pentru programele de exercitii
fizice pentru copiii cu obezitate (IMC > 30) din pachetele noastre
suplimentare Plus si Top. Daca copilul dumneavoastra este obez,
acesta poate totusi sa participe la un program de exercitii fizice.
Aceasta se va derula prin intermediul acoperirii Chain Approach
pentru copiii supraponderali si obezi in cadrul asigurarilor publice
de sanatate.
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