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v Alegnépszerlibb egészségbiztositas nemzetk6zi munkavallalék szamara
;f

v Egyszer( igénylés a munkaltaton keresztul

v Nincsenek rejtett egészségligyi koltségek: kotelezd onrész

és a gybgyszerekre vonatkoz6 kotelezé 6nrész fedezettel

Allami egészségbiztositas
Az egészségbiztositas a kovetkezbket

fedezi:

v Haziorvosi elldtds
v Altaldnos kérhazi ellatés

v Baleseti és siirgésségi ellatds

v Fedezi a fogdszati siirgésségi ellatast évi 200 € dsszegig

halalozas esetén.

No Risk | kiegészitd biztositas
v Fedezi a kdtelezd dnrészt (385 €). Az elsd 385 € 6sszegli egészségligyi

szdmlakat nem Onnek kell kifizetnie.

No Risk Il kiegészit6 biztositas

v Fedezi a térvény szerinti személyes hozzéjaruldst gydgyszerek esetében (250 €)

v Hazaszallitds a lakdhely szerinti orszagba orvosi elldtds sziikségessége vagy

A No Risk I és Il csomagban foglalt téritéseket mas egészségbiztositok
altalaban nem kinaljak.

A biztositasi feltételek megtekintéséhez latogasson el a hollandzorg.com/flexpolis weboldalra.

Egészségbiztositas a munkaltaton keresztul

Ha (ideiglenesen) Hollandidban dolgozik, holland
egészségbiztositdst kotni, még akkor is, ha a lakdhelye szerinti
orszagban egészségbiztositdassal. Flexpolis
biztositdsunkkal igényli és koti meg az On

koteles

rendelkezik
munkaltatdja
egészségbiztositdsat.

mar

Egészségbiztositasi dij fizetése

Az egészségbiztositds dijat havi rendszerességgel kell fizetnie. A
munkaltatdja ezta dijatlevonja afizetésébol, és atutaljaaHollandZorg
részére. A biztositasi dij dsszege a biztositdsi kotvényén szerepel,

amelyet a My HollandZorg (hollandzorg.com/my) oldalon talal.

Biztositasi téritések

A hatoldalon megtalalhaté a leggyakoribb orvosi kezelések és az
azokra nyujtott fedezetek 6sszefoglaldja. A kezelés tipusatdl fliggéen
torvény szerinti személyes hozzdjaruldst kell fizetnie, mint ahogyan
minden biztositott személynek Hollandidban.

Az orvosi ellatas menete

Ha orvosi elldtdsra van sziiksége, de nincs életveszélyes helyzetben,
keresse fel hdaziorvosat. Haziorvosa lehet8ség szerint azonnali
ellatdst nyujt. Ha nem, akkor egy mésik egészséglgyi szolgaltatéhoz
irdnyitja Ont. A HollandZorg egész Hollandidban szerzédésben &ll
egészséglgyi szolgaltatdkkal, az 6sszes haziorvost is beleértve. Ha
olyan egészségligyi szolgaltatét valaszt, amellyel nem kotottink
ilyen szerzddést, eléfordulhat, hogy a kéltségek egy részét Onnek
kell megdfizetnie. Litogasson el a hollandzorg.com/careprovider
weboldalra, ahol megtalélhatja az On régidjdba tartozd szerzdott és
a szerzédéssel nem rendelkezd egészségligyi szolgaltatokat.

Fizette mar sajat maga az orvosi szamlait?

A legtobb esetben az elldtast nyujtd szolgdltatd a kezelést kovetden
nekiink kuldi szamlajat. Onnek nem kell semmit sem tennie. Ha
sajat maga mar kifizette a kezelést, és egészségbiztositdsa alapjan
téritésre jogosult, akkor a szamlat a My HollandZorg (hollandzorg.com/

my) oldalon vagy a HollandZorg igénylések benyujtédsdra szolgald
alkalmazason keresztil kuldheti el nekink.

Egészségligyi tAmogatas: a biztositasi dij visszatéritése

Hajovedelmeegybizonyoshataralattvan,jogosultlehetegészségugyi
juttatdsra, melyet a holland kormany fizet ki Onnek. Ezt a juttatdst
egészséglgyi tamogatasnak (zorgtoeslag) is nevezik. Eléfordulhat,
hogy munkaltatdja intézi Onnek az egészségiigyi tdmogatast. Ha
nem, akkor ezt a tdmogatdst sajat maga is igényelheti a holland
addéhatdsagnal (Belastingdienst). Tovabbi informdcidért hivja az
adézasi informacids vonalat a +31 (0) 55 5385 385 telefonszamon.

Egészségligyi ellatas a lakdhelye szerinti orszagban

A Flexpolis biztositdssal On jogosult egészségiigyi elldtdsra a
lakdhelye szerinti orszagban. Egyszerlen adja le az S1 nyomtatvanyt
a lakéhelye vagy
jelentkezzen be a My HollandZorg (hollandzorg.com/my) weboldalra,
hogy digitdlisan beszerezhesse az S1 nyomtatvanyt. Ha Onnek
(torvényes) élettdrsa vagy gyermekei vannak, a lakdhelye szerinti
orszdg egészségbiztositdja donti el, hogy mely csalddtagok lehetnek
tdrsbiztositottak.

szerinti  orszdg egészségbiztositdjanak,

Az On kétvénye és digitalis eurdpai egészségbiztositasi
kartyaja

A My HollandZorg (hollandzorg.com/my) oldalan sajat, személyes
online kornyezetében tekintheti meg biztositasi kotvényét, digitdlis
eurdpai egészségbiztositasi kartydjat és a biztositasi idészak(ok)
attekintését (E104). S1 nyomtatvdnyt is igényelhet. Egyszerlien csak
menjen fel a weboldalra az okostelefonjdn, és egyszer regisztréljon.
Idépontja van egy egészséglgyi szolgaltaténdl? Az id6pontjara
mindig vigye magaval személyi igazolvanyat és BSN-jét (holland
személyi azonositdé szam). Egészségbiztositasi kartyat nem kell
vinnie.
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Legfontosabb téritések a Flexpolis allami egészségbiztositas keretében

Az On éllami egészségbiztositisa fedezetet nyujt a legszilkségesebb ellatasokra, mint példaul az altaldnos kérhazi ellatds, a siirgdsségi
és haziorvosi ellatas. Ez az attekintés roviden bemutatja azokat a téritéseket, amelyekre a Flexpolis biztositasi szerz6dés alapjan jogosult.
Kizardlag a biztositasi kotvény feltéteibenmeghatdrozott jogok illetik meg (hollandzorg.com/conditions).

Az allami egészségbiztositas Torvény szerinti
keretében téritett? személyes hozzajarulas?

Altaldnos ellgtds

e Haziorvosi ellatds igen nem

o Altaldnos kérhazi elldtas igen nem

Hollandian kivili ellatas esetén: kérjik, nézze meg a

hollandzorg.com/bl oldalt

e Slrgésségi ellatds: az ellatdst mindig a stirg6sségi igen, legfeljebb a Hollandidban esetenként
kézponton keresztil kell intézni. érvényes versenyképes dijszabds

szerint.

e Tervezhetd ellatas (kérhazi) felvétellel el6ézetesen kérjen engedélyt esetenként

Fizioterapia és rehabilitacids kezelés

o Feltételek 18 éves kortdl, a minisztérium altal a 21. kezeléstdl nem
meghatarozottak szerint

o Feltételek 18 éves korig, a minisztérium altal igen nem
meghatarozottak szerint

e Egyéb feltételek 18 éves korig legfeljebb 9 kezelés; esetleg nem

9 tovabbi kezelés is lehetséges

Gydgyszerek

e Receptkoteles gydgyszerek/készitmények

e Fogamzdasgatlas

igen, de a No Risk Il

igen .
csomag teriti

igen, 21 éves korig

Szdjuregi ellatas
e Szajlregi ellatas kilénleges esetekben

e Silirg6ésségi fogaszati ellatas

igen igen

nem, de a No Risk Il csomag igen
évente legfeljebb 200€
Osszeget térit meg

Szilészeti ellatas

e Otthonszulés igen nem
e Kbrhazi szlulés orvosi beutaldval igen nem
e Kérhazi szulés orvosi beutald nélkal igen igen
e Szlilészeti elldtds orvosi beutaldval igen nem
e Szilészeti ellatas otthon vagy kérhazban orvosi beutalo igen igen
nélkal

e Szlilés elotti és utani szlilészeti ellatas igen nem
Pszichiatriai ellatas

o Mentélis egészségligyi elldtas igen nem

(GGZ: gyermek mentalis egészségligyi szolgaltatasok)

HollandZorg

Kérdése van?

Tovabbi informacidkért ldtogasson el a hollandzorg.com oldalra.
Ha tovabbi kérdése van, forduljon batran tgyfélszolgalatunkhoz a
+31 (0)570 687 123-as telefonszamon (holland és angol nyelven)..



